
Konferenciaelőadások:

 Winter Conference of the Association for Teacher Education in Europe, from April 15 th to

April 15th, 2014 in Budapest

 Segítők VIII.  Konferenciája:  Rítusok és mítoszok a segítésben,  2014. Március  21-22.

Marosvásárhely

 Neveléstudományi konferencia: Minőség és versenyképes tudás, 2013. Április 19 – 21,

Kolozsvár,  Antalka  Ágota:  „A  munkahelyi  kiégés  feltárásának  törvényes  keretei  a

romániai oktatási rendszerben” c. előadás

  Neveléstudományi  konferencia:  Tudás  és  tanulás,  2012.Március  30  -  Április  1,

Kolozsvár,Antalka  Ágota:  „A  kiégés  jelenségének  feltérképezése  Kovásznamegye

középiskolai tanárainak körében” c. Előadás

 Neveléstudományi  konferencia:  Interaktív  eszközök  és  módszerek  a  tanulási

folyamatban,  2011.  Április  15 – 16,  Kolozsvár,  Antalka  Ágota:  „A tanári  kiégés” c.

előadás

Továbbképzések:
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JÓVÁHAGYOTT
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TARTA

MA

EVALUATOR DE 

COMPETENȚE 

PROFESIONALE

K 00018808./

2607./2016.07.

17.03.2016.-

09.05.2016.

120

PROTECȚIA COPIILOR DIN 

MEDIUL ONLINE

KV XV

1605/17.06.2016.

20.05.2016.-

09.06.2016.

20

METODOLOGIA DE 

INSTRUIRE A DANSULUI 

POPULAR MAGHIA

SZ32/06.05.2016. 15-16.04.2016. 16

DEZVOLTAREA A 0015495./ 2690./ 21.11.2015.- 100



COMPETENȚELOR DE 

LEADER ÎN 

MANAGEMENTUL 

EDUCAȚIONAL

04.02.2016. 14.12.2015.

STRATEGII DE DEZVOLTARE 

A INTELIGENȚEI 

EMOȚIONALE PRIN 

EDUCAȚIE RAȚIONAL 

EMOTIVĂ

A 0010718/

2224./04.02.2016.

23.11.2015.-

30.11.2015.

60

PERSONALUL DIDACTIC DIN

SISTEMUNL DE 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PREUNIVERSITAR ȘI 

UNIVERSITAR DE STAT – 

PROMOTOR AL ÎNVĂȚĂRII 

PE TOT PARCURSUL VIEȚII

585./02.12.2015. 12.01.2015.-

31.03.2015.

IN ACCORDANCE WITH 

EUROPEAN RED CROSS AND 

RED CRESCENT GUIDELINES

ON FIRST AID

659./ 4.11.2015. 2015 .11. 12 

COMPETENȚE CHEIE TIC ÎN 

CURRICULUM ȘCOLAR

910./03.11.2015. 2011-2012. 60 

PREGĂTIREA 

PERSONALULUI 

UNITĂȚILOR DE 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PREUNIVERSITAR PRIVIND 

STRATEGIA ANTICORUPȚIE 

ÎN EDUCAȚIE

KV XIV –

1535/09.04.2015.

19.01.2015.-

12.03.2015.

24

TECHNOLOGIA MODERNĂ 

ÎN PROCESUL DE PREDARE-

ÎNVĂȚARE

F 0187667 /

471./16.02.2015.

14.11.2014.-

15.12.2014.

100 

MANAGER DE PROIECT 24/124/25.03.2013. 28.03.2014.-20.04.2014 60 
“MAI FERICIT” KV X-713/17.07.2014 11.2013-04.2014 36 



MENTOR 04/63/05.02.2010. 25.03.2013-20.04.2013 70
MINŐSÉG ÉS 

VERSENYKÉPES TUDÁS

1026-15.04.2010. 19.04.2013-21.04.2013 25

FORMATOR DE FORMATORI 04/186/22.02.2013. 25.03.2013-20.04.2013 40
TUDÁS ÉS TANULÁS 259/28.03.2012. 30.03.2012.-01.04.2012 15
MENTALITATI EUROPENE 4486/23.06.2011. 09.12.2011-30.03.2012 67
BUSINESS LANGUAGE 

CAMBRIDGE

(C1.-ADVANCED)

051211RO13111ANT

A06

02.11.2011-03.12.2011

DEZVOLTAREA 

PERSONALITATII SI 

COMPETENTELOR 

PROFESIONALE ALE 

CADRELOR DIDACTICE

48350/12.12.2010. 18.04.2011.-21.04.2011 30

A PEDAGÓGUS 

MEGVÁLTOZOTT SZEREPE 

(BOLYAI NYÁRI AKADÉMIA)

2010.07.04–2010.07.31 90 

PROJEKTMENEDZSMENT 

ISMERETEK

01-0288-05/20/2008 2008.06.30.-2008.07.04 30

Publikációsjegyzék:

 AntalkaÁgota  (2014):  A  szakmaikiégés  (burnout)  szindrómameghatározása  és

jelentősebb kutatói. Magiszter. (http://rmpsz.ro/hu/h/139/2014)

 AntalkaÁgota (2011): Pedagógusokkiégése. Magiszter, IX. 4. (80-87.)

 Antalka  Ágota  (2009):  Csoportmunka  szerepe  a  közigazgatási  intézményekben  Pro

Scientia  Administrativa   Közigazgatási  tanulmányok, Státus  Kiadó,  Csíkszereda

Sepsiszentgyörgy, 2009. (ISBN 978-973-1764-92-4) (7-15)

 Antalka  Ágota  (2007):Konfliktusok  a  szervezetben  Pro  Scientia  Administrativa

Közigazgatási tanulmányok, Státus Kiadó, Csíkszereda Sepsiszentgyörgy,. (ISBN 978-

973-1764-32-0) (5-13)



 Antalka  Ágota  (2007):  Személyiségfejlődés  az  egyetemi  évek  alatt  Háromszékiek

Háromszékiekről,  Szerk.:  Cziprián-Kovács  Lóránd  és  Kozma  Csaba,  Státus  Kiadó,

Sepsiszentgyörgy – Csíkszereda,. (ISBN 978-973-1764-12-2) (419-426)

 Antalka  Ágota  (2007):  Mi  motiválja  a  diákokat  a  tanulásban?  Közoktatás, XVIII.

Évfolyam, 4. szám, (ISSN 1221 – 5732) (10-11)

 Antalka Ágota (2007):  Diákok félelmei  Közoktatás, XVIII. Évfolyam, 3. szám,. (ISSN

1221 – 5732) (14-15)

 Antalka Ágota  (2006): Konfliktusok az iskolában  MagiszterŐsz-Tél, IV.évfolyam, 3-4

összevont szám,. (ISSN 1583-6436) (84-90)

 Antalka Ágota (2005): Örökletes tényezők vagy érzelmi kapcsolatok a dominánsabbak a

nevelőszülőkhöz  került  gyermekeknél?  Közoktatás XVI.  Évfolyam,  5.szám,  május,

Publistar Nyomda, Bukarest  (ISSN 1583-5774).

Projektekben való részvétel:

 „Igienizarea cavității orale prin instruirea practică și împărțirea materialelor de igienizare

a cavității bucale” Organizat de FDI World Dental Federation,  AMSPPR, COLGATE,

LISTERINE, HENRY SCHEIN, ORBIT, GSK, ACCJTCV.
 „Community-Based  Prevention  and  Cessation  of  Tobacco  Use  among  Young

Adolescents”, Babes-Bolyai University, Oct. 2014.-process
 „SEEMIG – A migráció és a migrációs hatások kezelése Délkelet-Európában” elnevezésű

projekt (SEE//C/0006/4.1/X), 2014. Október
 „Promovarea carierei copiilor talentati” elnevezésű proiect, 2014-2016
 „Situatia cadrelor didactice tinere din invatamantul liceal cu predare in limba maghiara,

din  Romania”,  realizat  de  Asociatia  Unlimited  Connections,  in  parteneriat  cu  Casa

Corpului Didactic Covasna, Mai 2012.
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